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Пояснительная записка к учебному плану 

государственного казенного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 3» при исправительном учреждении  

на 2024- 2025 учебный год 
 

I. Общие положения. 
 

Учебный план государственного казенного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №3» при исправительном учреждении (далее ГКОУ СОШ № 3 при 

ИУ) сформирован в соответствии с основными федеральными нормативными документами и 

рекомендациями министерства образования Ставропольского края: 

Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее - Федеральный закон); 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023г. 

№370; 

Федеральной образовательной программы среднего общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023г. 

№371; 

Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31.05.2021 №287 (для V-IX классов образовательных организаций); 
Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 

2012 г. №413. в редакции приказа Минобрнауки России от 11.12.2020 г. № 712 (далее - ФГОС 

среднего общего образования) (для X-XI классов всех общеобразовательных организаций); 
Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования"; 
Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. №858 "Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность" (далее - Федеральный перечень учебников); 

Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ НОО, 

ООО, СОО»; 

Совместным приказом Минюста России и Минобрнауки России №274/1525 от 06 

декабря 2016 года «Об утверждении Порядка организации получения начального общего, 

основного общего и среднего общего образования лицами, отбывающими наказание в виде 

лишения свободы», с изменениями от 20 декабря 2018г. приказ №274/331;  

Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 

№28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

(далее - СП 2.4.3648-20); 

Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. 

№2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685- 21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания" (далее - СанПиН 1.2.3685- 21)  

Методические рекомендации для руководящих и педагогических работников 

образовательных организаций Ставропольского края по организации образовательной 

деятельности в 2024/2025 учебном году. - Ставрополь: СКИРО ПК И ПРО, 2024г. 

Учебный план является составной частью основной образовательной программы школы, 

разработанной в соответствии с федеральными государственными образовательными  



Учебный план предусматривает введение учебных курсов, обеспечивающих 

образовательные потребности, уровень подготовки, специфику учреждения, интересы 

обучающихся осужденных. 

За реализацию не в полном объеме образовательных программ в соответствии с учебным 

планом, качество образования выпускников, образовательная организация несет 

ответственность. 

Определена продолжительность учебной недели в количестве 5 дней с учетом режима 

содержания осужденных обучающихся в ФКУ ИК-3. 

 Занятия проводятся исходя из строго регламентированного распорядка дня осужденных, 

вытекающих из «Правил внутреннего распорядка исправительных учреждений», утвержденных 

приказом Министерства юстиции Российской Федерации от 16 декабря 2016г. №295 «Об 

утверждении правил внутреннего распорядка исправительных учреждений». 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, состоящего 

из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, не 

превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленной                       

СанПиН 2.4.2.2821-10  

Определены сроки освоения общего образования: 

5-летний срок освоения образовательных программ основного общего образования для 

5- 9 классов, продолжительность учебного года в 5-9 классах – 34 учебных недели; 

2-летний срок освоения образовательных программ среднего общего образования для 10-

11 классов, продолжительность учебного года: в 10-х классах – 34 учебных недели, в 11-х 

классах -34 учебных недели. 

В каждой образовательной области инвариантной (обязательной) части предусмотрено 

10% учебного времени на региональный компонент. 

При проведении занятий по иностранному языку осуществляется деление класса на 2 

подгруппы при наполняемости классов 25 и более человек.  

Учебный план – локальный нормативный правовой акт, устанавливающий перечень 

учебных предметов и объем учебного времени, отводимого на их изучение по уровням общего 

образования, является нормативной базой для разработки, согласования и утверждения рабочих 

программ по учебным предметам, а также для определения соответствующих объемов 

финансирования образовательной деятельности. 

Основное общее образование 
В 5-9 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФОП ООО 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№370, с изменениями от 01.02.2024г. №62 и от 19.03.2024г. №171. 

Учебный план сформирован на основе недельного учебного плана основного общего 

образования (максимальный объем часов в расчете на 5338 часов за весь уровень образования). 

В инвариантной части плана полностью реализуются ФГОС для этих классов. 

В соответствии с п.167.13 приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

18 мая 2023г. №370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования» в инвариантную часть учебного плана за счет часов вариативной части 

добавлен учебный предмет «Введение в новейшую историю» в 9 класс, в объеме 0,5 часа в 

неделю. 

В соответствии с п.1 приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19 

марта 2024г. №171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерств просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 

общего образования, основного общего образования и среднего общего образования» внесены 

изменения в учебный план: в предметной области «Технология» введен учебный предмет 

«Труд(технология)» с 5-9 классы, введена предметная область «Основы безопасности и защиты 

Родины» с учебным предметом «Основы безопасности и защиты Родины» в 8-9 классах.  

За счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений введен 

учебный курс «История Ставрополья» - 5,6,7,8 классах в объеме -1ч. в неделю, в 9 классе в 

объеме -0,5 час в неделю, «Шахматы» - в 5 классе в объеме -1 час в неделю, финансовая 

грамотность – в 8 классе – 1 ч. в неделю, индивидуальный проект – в 7классе –  1 ч. в неделю. 

Максимально допустимая нагрузка соответствует требованиям СанПиН 2.4.2.2821-10. 
 

 



Учебный план для 5,6,7,8,9 классов 

государственного казенного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная 

школа № 3» при исправительном учреждении на 2024/2025 учебный год основное общее 

образование (ФООП ООО, Вариант 1, для 5 дневной уч. недели)) 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю  

  5 6 7 8 9 Всего 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Введение в новейшую 

историю 
    0,5 

0,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

ОДНКНР ОДНКНР 1 1    2 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1   

3 

Музыка   1 1 1 1  4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
   1 1 

2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

        

Всего  27 29 30 31 32,5 149,5 

        

 Часть формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений: 

История Ставрополья 1 1 1 1 0,5 4,5 

Шахматы  1     1 

Инд. Проект   1   1 

Финансовая грамотность    1  1 

       

       

       

       

        

Всего 2 1 2 2 0,5 7,5 

Итого (максимум нагрузки) 29 30 32 33 33 157 

 

 

 



Среднее общее образование (10-11 классы ФОП СОО) 

 

 Учебный план для обучающихся в 10-11-х классах ориентирован на 2-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования.  

Продолжительность учебного года – 34 недели (5-ти дневная учебная неделя).  

Учебный план содержит не менее одного учебного предмета из каждой предметной 

области, определенной ФООП ООО.  

Все предметы изучаются на базовом уровне, универсального профиля обучения.  

Учебные предметы «История»-10А, 10В, 11А и 11Б классах, «Физика» - 10Б классе, 

«Обществознание»- 10Б и 10В классах, «География» - 10А, 11А и 11Б классах изучаются на 

углубленном уровне. 

В учебный план 10-11 классов включены следующие предметные области: «Русский 

язык и литература», «Иностранные языки», «Математика и информатика», «Естественно-

научные предметы», «Общественно-научные предметы», «Основы безопасности и защиты 

Родины», «Физическая культура».  

В предметную область «Русский язык и литература» входят предметы: русский язык 

(2часа в неделю в 10-11-х классах), литература (3ч в неделю в 10и 11-х  классах).   

В предметную область «Математика и информатика» включены алгебра и начала 

математического анализа (10 классы 2ч/нед, 11 классы 3 ч/нед.), геометрия (10- классы 2ч/нед., 

11 классы 1 час в неделю), вероятность и статистика (10-11 классы - 1ч./нед.) и информатика 

(10-11 классы - 1ч/нед).  

В предметную область «Иностранные языки» входит английский язык (10-11 классы  - 

3ч/нед).   

Предметная область «Естественно-научные предметы» включает в себя физику (10-11 

классы - 2ч/неделю, углубленный уровень-10Б класс – 5 час в неделю), химию 10-11 классы  - 

(1ч/нед), биологию (10-11 классы  - 1ч/нед).  

В предметную область «Общественно-научные предметы» входят предметы: «История»- 

4 часа в неделю на углубленном уровне в 10А, 10В, 11А и 11Б классах, 10Б класс – 2 часа в 

неделю, «Обществознание»- 4 часа в неделю 10Б и 10В классах на углубленном уровне, в 10А, 

11А, 11Б классах – 2 часа в неделю, «География» - 3 часа в неделю в 10А, 11А и 11Б классах на 

углубленном уровне, в 10Б и 10В – 1 ас в неделю. 

В предметную область «Основы безопасности и защиты Родины» входит предмет 

«Основы безопасности и защиты Родины»- 1час в неделю в 10-11-х классах.  

В предметную область «Физическая культура» входит предмет «Физическая культура» 

3часа в неделю в 10-11-х классах  

В учебном плане 10-х классов предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта (1ч/нед). Индивидуальный проект выполняется обучающимися 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение одного года в рамках учебного 

времени, отведенного учебным планом.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 10-11х 

классах представлена предметами по выбору: «История Ставрополья» 1 недельный час в 10-

11х классах, «Финансовая грамотность» 1 недельный час в 10А, 11А и 11Б кл., «Основы 

правовой культуры» 1 недельный час в 11 А классе, «Футбол для всех» 1 недельный час в 10В, 

11Б классах.  
 

 
 



Учебный план 10, 11-х классов 

государственного казенного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа № 3» при исправительном учреждении  

на 2024/2025 учебный год, среднее общее образование (ФООП СОО, универсальный 

профиль для 5-дневной уч. недели) 

 

 
  
 

 

 

 

 

Предметная 

область 

Учебные предметы  

(Универсальный 

профиль) 

Количество часов в неделю  

10а 10б 10 в 11а 11б всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  2 2 2 2 2 10 

Литература 3 3 3 3 3 15 

       

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) 3/3  3/3 3/3 3 3 15/9 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа,  

2 2 2 3 3 12 

Геометрия 2 2 2 1 1 8 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 1 5 

Информатика 1 1 1 1 1 5 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2 5 2 2 2 13 

Химия 1 1 1 1 1 5 

Биология 1 1 1 1 1 5 

       

Общественно-

научные предметы  

История 4 2 4  4 4 18 

Обществознание 2 4 4 2 2 14 

География 3 1 1 3 3 11 

       

       

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 1 1 1 5 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

 Индивидуальный проект 1 1 1   3 

        

Всего  32 33 32 31 31 159 

 Часть формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений: 

Финансовая грамотность 1   1 1 3 

История Ставрополья 1 1 1 1 1 5 

Основы правовой культуры    1  1 

Футбол для всех   1  1 2 

  2 1 2 3 3 11 

Итого: 34 часа максимальная 

нагрузка 

34 34 34 34 34 170 



В соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» школой определен порядок и периодичность текущего 

контроля успеваемости, промежуточной аттестации обучающихся 5,6,7,8,9,10,11кл., государственной 

итоговой аттестации обучающихся 9 и 11 классов. 

Промежуточная аттестация основного общего и среднего общего образования проводится по 

учебным предметам в сроки, предусмотренные годовым календарным графиком работы. 

Формами промежуточной аттестации являются: письменная и устная проверка, 

комбинированная проверка с использованием следующих видов работы: 

Основное общее образование: 

русский язык - контрольный диктант; 

литература – контрольное сочинение (изложение); 

английский язык – контрольное тестирование; 

математика – письменная контрольная работа; 

алгебра и начала анализа - письменная контрольная работа; 

геометрия - письменная контрольная работа; 

вероятность и статистика – контрольное тестирование; 

информатика – контрольная практическая работа; 

история - контрольное тестирование; 

обществознание - контрольное тестирование; 

география - контрольное тестирование; 

биология - контрольное тестирование; 

физика - письменная контрольная работа; 

химия - письменная контрольная работа; 

изобразительное искусство – рисунок; 

музыка - письменная контрольная работа; 

физическая культура - контрольное тестирование  

труд (технология) - контрольное тестирование; 

ОБЗР – письменная контрольная работа; 

Среднее общее образование: 

русский язык - контрольный диктант; 

литература – контрольное сочинение (изложение); 

английский язык – контрольное тестирование; 

алгебра и начала анализа - письменная контрольная работа; 

геометрия - письменная контрольная работа; 

вероятность и статистика – контрольное тестирование; 

информатика – контрольная практическая работа; 

история - контрольное тестирование; 

обществознание - контрольное тестирование; 

география - контрольное тестирование; 

биология - контрольное тестирование; 

физика - письменная контрольная работа; 

химия - письменная контрольная работа; 

астрономия - контрольное тестирование; 

физическая культура - контрольное тестирование  

технология - контрольное тестирование; 

ОБЗР – письменная контрольная работа; 

Индивидуальный проект – защита проекта согласно Положения. 

Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется по пяти бальной системе. 

Учащиеся, освоившие обязательный минимум программ, переводятся в следующий класс. 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного плана. 
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